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نبذة عن الح���ة
تأ�� حملة "الت�ك��ة خ��ة" لرفع مس�وى الوعي حول ��طان الثدي وأهمية ال�شف ا��بكر، من منطلق أن 
خطوة الت´ك²³ بالفحص قادرة ع¦¥ إنقاذ الحياة، ح�ث ترت�ز رسالة الحملة ع¦¥ ف�رة أن ا��بادرة بال�شف 
كمله. وتسعى الحملة إ¶¥  ا��بكر ليست فقط عمÀً¿ فردياً، بل هي رسالة خ²³ تمتد لتشمل ا¼«��ة وا��جتمع بأ
تعزيز Ëقافة الوقاية قبل العÀ¿ج، ع²É ربط مفهوم ال�شف ا��بكر بـ"الخ²³" الذي يبدأ بخطوة بس�طة قد تغ²³ّ 

ا��ص²³  

مع�� شعار #الت�ك��ة_خ��ة  
اس�لهم الشعار ف�رته من عكس ا��قولة الشائعة "كل تأخ²³ة فيها خ²³ة"، ليؤكد أن �Í الصحة ا¼«مر مختلف 
كتوبر، نعيد تعريف "الخ²³"  — فالتأخ²³ ليس دائما �Í صالحك، بل إن الت´ك²³ هو الخ²³ الحقيقي و �Í شهر أ
لي´دأ من سؤال بس�ط، ووعي صادق، وخطوة اس�باقية نحو ال�شف ا��بكر. ¼«ن #الت´ك²³ة_خ²³ة، والخ²³ ما 

ين�ظر. 
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نتائج الحملة التشو�قية



عند  ه  ّ́ ا��ن بصوت  تبدأ  بس�طة  لحظة  يعرض  وبكّرت…“  قامت  ف�رت  ”¼«نها  التشوÛقية   الحملة 
الساعة 06:00 صباحاً، ح�ث ßتجه اليد ¼ÛÞقافه �Í مشهد يعكس معÜÝ اتخاذ الخطوة �Í الوقت 

ا��ناسب.
صغ²³ة  خطوة   — وا��بادرة  ا¼âس�يقاظ،  البدء،  أهمية  إ¶¥  ا��قطع  يرمز   ،�äومبا  �åمخت بأسلوب 

ل�نها تصنع فرقًا �Í الصحة والوعي والوقاية.

الرئيس�ة  الحملة  ¼ÞطÀ¿ق  تمهيدًا  القادمة،  الرسالة  حول  الجمهور  فضول  إثارة  إ¶¥  ا��قطع  يهدف 
كتوبر للتوعية بê�طان الثدي ”الت´ك²³ة خ²³ة“ لشهر أ

الحملة الت����ق���
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نتائج الحملة التشو�قية

نتائج حملة انس�غرام نتائج حملة �يك توك كس نتائج حملة ا



 ¯®اذا نرغب ©¨ اس�مرار الحم¦¥ت التوعوية؟
ا��بكر،  وال�شف  الوقاية  بأهمية  وملم  واعي  مجتمع  بناء   �Í أساس�ة  ركë³ة  الصحية  التوعية  حمÀ¿ت  اس�مرار  يمثل 

فالتوعية ليست مجرد نشاط موسمي، بل هي اس�ثمار مس�دام �Í صحة ا¼«فراد وجودة حياتهم 
إذ  السعودية،  العربية  ا¯®ملكة   ¨© النساء   µ¶ب ش·وعا  ك¸�  �ا� هو  الثدي  À¿طان  أن  إ¶¥  الوطن�ة  ا¼Þحصائيات  تش²³  ح�ث 
يشكل 31.4% من إجما¶� حا¼âت ا¼«ورام ا��سجلة، مما أهمية اس�مرار الجهود التوعوية الهادفة إ¶¥ رفع مس�وى ا��عرفة 

وتشجيع ال�شف ا��بكر وا¼âهتمام بالصحة * 
و�Í هذا ا¼Þطار، كشفت دراسة بحث�ة أن 88.4% من ا¯®شاركات يرون أن ¼«نشطة التوعية الصحية أثرا من متوسط إ¶¥ 
 �îتعزيز السلوك الص �Í ت التوعوية¿Àكب²³ جدا ع¦¥ قراراتهن ا��تعلقة بالصحة، وهو ما يعكس بوضوح أثر هذه الحم

ا¼Þيجا�ó لدى ا��جتمع
Ëقافة  وتعزز  ا��رأة،  صحة  بدعم  وا��جتمعية  الصحية  والجهات  الجمعية  الëõام  تجسد  التوعية  حمÀ¿ت  اس�مرارية  إن 
ك²ö وعي وصحة وجودة حياة  الوقاية وا��سؤولية الصحية بما Ûتماøä مع مس�هدفات رؤية ا��ملكة 2030 نحو مجتمع أ

أفضل.

 السجل السعودي لúÀورام 2022 •
ßقرير دراسة الوعي حول ��طان الثدي وال�شف ا��بكر عنه �Í ا��ملكة العربية السعودية (جمعية زهرة) •
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Ä�Åة ا¯®س�هدفة ¿Æال

ذوي ا�Ëحت·اجاÉ الخاصة
وس��Íة التوع��� : 

فيديو بلغة ا¼Þشارة •
كت�ب بلغة برايل •

ÉاÎالسجي 
وس��Íة التوع��� : 

محاü�اû توعوية •

Éذوا ÉاÏ�Íالس
 ¨ÐدÑÒÓ¯ا Ôالتعل�� 

وس��Íة التوع��� : 
ملف تواصل داخ¦� •

أفراد ا¯®جتمع Õ�Öمة
وس��Íة التوع��� : 

ý�þجتماâ¼التواصل ا ûمنصا

Ù�ا¯®وظف�
وس��Íة التوع��� : 

• ÿج|{~ح توعو
محاü�ات توعوية •
ملف تواصل داخ¦� •

ط¦¥Û ا¯®دارس
وس��Íة التوع��� : 

أدلة اس²õشادية ل�ل مرحلة •
دراس�ة 

ط¦¥Û الجامعات
وس��Íة التوع��� : 

ملف تواصل داخ¦� •
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ا��Ï�Ýاف الرئيسÍ�� للح���ة

ا��هداف ا¯®عرف���

¨Ðالهدف الوجدا

 معر@`	 و^[~\]}
 ال�ــــــــــــشــــــــــــف
ا��<]?ــــــــــــــــــــــر

الش4[1ر ب!$�ورة ال%&'ام بالف+[, ا��بكر وا¼«-/~ن والتمك�]; فـــــــــــــي بدا>=	 الرحلــــــــــــة

 م4=�فـــــــــــــــــــــــــــــة
 -`9[~�87 ^[�57~ن
الثـــــــــــــــــــــــــــــــــــــدي

A]@معرفـــــــــــة ا��نا 
 من الB/C/ـص

وطــــــــــــرق الحجز

 معرفة بق�
~م جمعية زهرة بتقديم
 الدE[þ ال�ا-=} للفاحD]~ت
وا��تشخD]~ت بF7�ê~ن الثدي

 زيادة نية القيام
بالفحص ا��بكر

 زيادة  عدد الفحوصات
السGوية لê�طان الثدي

يادة نس´ة الفحوصات  ز
للمراحل ا��بكـــــــــــــــرة

�Òهداف السلوك��ا�
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 ا¯®نهجية العلمية ا¯®ت�عة
Health Belief Model ¨Þنموذج ا¯®عتقد الص


²õJض نموذج ا��عتقدات الصحیة أن تبIÝ الفرد لسلوك ال�شف ا��بكر عن ��طان الثدي >
Hتمد ع¦¥ : <

العرضة للمخاطر •
إدراك الفرد انه معرض ل¼Þصابة ب��طان الثدي نتیجة عدم إتباعه للكشف ا��بكر عن ��طان الثدي   

درجة الخطورة •
إدراك الفرد لخطورة عواقب عدم إتباعه للكشف ا��بكر عن ��طان الثدي  

ا¯®نفعة ا¯®تحصلة •
إدراك الفرد لفوائد إتباع ال�شف ا��بكر عن ��طان الثدي  

العوائق ا¯®حتملة •
إدراك الفرد انه یس�طیع التغلب ع¦¥ العوائق النفسیة والعملیة

 الIM تمنعه من  عمل ال�شف ا��بكر 
ا�Ëشارات السلوكية •

وجود دوافع داخلیة أو خارجیة یمكن أن تدفع بالفرد إ¶¥ تغییر سلوكه
القدرة الذا�ية •

Ëقته بأنه قادر ع¦¥ القیام بال�شف ا��بكر عن ��طان الثدي 
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مسارا� الحملة
تنفيذ الهوية الدعائية

�Êا��نهجية العلمية + التوجه الدعا
الرعاة  + ا��ساحات الدعائية

كة ا��جتمعية (جزء من ر�ع ال��ا
ا��نشطة والفعاليات

مسار ا��ب�عات
مسار ا��وارد الب��ية

ا�¦ع¹ºم + صوت زهرة
 التواصل ا�Îجتماعي 
التسويق الرقمي 
 �Êكتابة ا��حتوى الدعا 
إدارة ا��حتوى 

التصاميم
مسار الدعم اللوجسÏÐ  (الجناح التوعوي)

 

الجامعات
فعاليات ا��س�فيدات

مسار ا��ندية الرياضية
ا��ساحات الصو�ية

كز الفحص ا��بكر مرا
مسار الجودة

مسار الع¹ºقات الحكومية
مسار التطوع

مسار الحلول التقن�ة
  مشÅÒيات الحملة

التوعية وا��حا¬�ات ا�ÎفÅÒاضية
ا��حا¬�ات الحضورية  + الجناح

مسار ا��طارات ووسائل النقل
خدمة العم¹ºء
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 كيفية تطå�æ�ç ا¯®نهج���
èاح التوعو�êëال

تم تصميم الجناح التوعوي للحملة بمراحل تفاعلية متÎوعة تعزز ا¯®فاهيم الصحية بأسلوب ممتع وجذاب، 
وتشمل:

لعبة "سِ�� وجِيم": لرفع مس�وى ا��عرفة بأسلوب تفاع�Õ ومشوق.•
لعبة التحدي أو السؤال: لتحف°¯ التفك°Å وتعزيز الفهم حول عوامل الخطر والوقاية.•
ركن التوعية ا��با�Úة: لتقديم ا��علومات العلمية الدقيقة وا�¦جابة عن اس�فسارات الزوار.•
• ÛÕركن ”رسالة من مريضة“: لعرض تجارب واقعية مؤثرة تسهم �� رفع الوعي وتشجيع الزائرات ع

الفحص ا��بكر.
وقد أسهم هذا التصميم التفاع�Õ �� تحويل التوعية من مجرد معلومات إÛà تجربة مؤثرة ت¹ºمس مشاعر 
ا��شاركات وتدعم تبÏèّ سلوك ص�å دائم، بما يحقق أهداف الحملة الوطن�ة ل��طان الثدي و�تماáÚ مع 

مس�هدفات رؤية ا��ملكة ٢٠٣٠ �� تعزيز جودة الحياة والصحة ا��جتمعية

�ðÅواد التوعوñ�òا
يب من  اس�ند العمل عõö تطب·ق ا¯®نهجية العلمية وتوظيفها ©¨ إعداد ا¯®واد التوعوية بأسلوب بس·ط وقر

 :��ا¯®جتمع يعزّز الثقة ويحفّز عõö التغي�� ا�øيجا÷¨ ع
بروشور توعوي ليكون دليل عم�Õ يساعد عÛÕ فهم ال¶شف ا��بكر عن �íطان الثدي وأهمي�ه، ويحتوي •

كز الفحص ا��عتمدة، مما يجعل خطوة الحجز سهلة و�íيعة. عÛÕ معلومات موجزة ورابط مبا�Ú ��را
محتوى توعوي عÛÕ وسائل التواصل ا�Îجتماعي �تïاول رسائل قص°Åة ومؤثرة حول �íطان الثدي، •

كÅð صحة بهدف إيصال التوعية إÛà جميع فئات ا��جتمع وتشجيعهم عÛÕ تبÏèّ قرارات واعية نحو حياة أ
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��úالحم Ù�Íتدش
بن  بندر  بن  فيصل   Å°ا��م ا��لكي  السمو  صاحب  دشّن 
للتوعية  الوطن�ة  الحملة  الرياض،  منطقة   Å°أم عبدالعزيز، 
بال¶شف ا��بكر عن �íطان الثدي الÏÐ تنظمها جمعية زهرة 

تحت شعار #الت�ك°Åة_خ°Åة

بحضور صاحبة السمو ا��لكي ا��م°Åة هيفاء بïت فيصل بن 
عبدالعزيز، رئيس مجلس إدارة الجمعية، وأعضاء ا��جلس، 
ا��كلف  التïفيذي  الرئيس  الرئي��  ال��يك  وحضور 
للتسويق و التواصل ��جموعة روشن ا��س�اذ وس�م خشّان 
القابضة   إخوانه  و   �åالراج يزيد  ب��كة  الرئيس  نائب  و 

.Ïôكل ا�Îس�اذ سعيد ا��
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��ûالح�� ��Åفيد
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Ôüتصم� 
ýþالحملة الرئي
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إنÕ�ëزات الح���ة

 السجل السعودي لúÀورام 2022 •
ßقرير دراسة الوعي حول ��طان الثدي وال�شف ا��بكر عنه �Í ا��ملكة العربية السعودية (جمعية زهرة) •
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إنÕ�ëزات الح����û (أرقام وإحصائ��Õت)

õö÷ت جمعøùúøûüýþ �� الظهور �àإجما 
زهرة �� مواقع التوا]ý} ا�¦|øÿ~ö}ùعي

19�413�9
إج`�àøý عدد ا^�[]ö[ل لهاش\øûق 
x õ@?ù>م ÛÕة ع=ù÷ة_خÅ°الت�ك#

إج`�àøý عدد الظ>û[ر لهاش\øûق 
x õ@?ù>م ÛÕة ع=ù÷ة_خÅ°الت�ك#

مليــــــون

 ج<øöح ومحا;�=ة
õû/]ö,تو 186

 عـــــــــــدد
ا^øû,=ýة

  مس�معـ/ــة ��
&øöþøÿ%ا�� 
õ$!@0]ö1ال

 م23ù4[ع
õ5,ومتطو 36

2191

200
 الøû6=@7ء

ا�ÎسÅÒا�يجي�� 48û/  ال7�=
ا^ABا,95 10

 الظ>5[ر
CöD¹ºا�¦ع 5

 مس�فيدة من
õö÷التوع 

ا��ÿEøùF=ة 11837

ا��%�øر الريا¬�
للمس�ف÷Aöات 71

 عــــــــــــــــدد
الجامø$Gت

 ا��س�شف÷øÿت
كز الفحص  ومرا

الøûIص 96

30
]û/فيد 
تو,5[ي 4

 الفعال÷øBت
õBDø$Gال 8

 منÿ7[ر
تو,B[ي 16

 فعاليات خاصة
 ��ريضات ومتعافيات

�íطان الثدي 28

õö÷ت جمعøùúøöüýþ �� ا��شاهدات �àإجما 
زهرة �� مواقع التوا]ý} ا�¦|øÿ~ö}ùعي

مليــــــون
18�7200

مليــــــونمليــــــون
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نÕ�ÿئج الح���ة
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��ûة الح��Õ�Öر


�~�} �دعمكم ن���Õ�ëا ا�

الشري� الرئيس�

الراع� الرسم�

ý
Nيß¿Àالراعي الب Oالراعي ا¼«��ا�ý
الراعي الذه<

ý}!الراعي الف

E[þالدا P}< �Qال

�Rيß²اõسâ¼ا P}< �Qال
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الشا|�ÉÕ الدعائ���

ý�\~
þد P}< �ä

21
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الشا|�ÉÕ الدعائ��� (شعارات) 



 ��Åضاءة الوردøبراج و ا��ا�

26
>�P إ�S~ءة �ä

20



ا��براج و ا�øضاءة الوردية (شعارات) 
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ا¯®حا}¿ات والجناح التوعوي 

189
مس�ف���ة منجناح توعوي

التوعية ا	
با�
�ة 

12017

مدن التفعيل :•
الرياض – �
�ة – مكة ا	
كر­ � – �����ة – ا��حساء – 
الجب�ل – راس تنورة – الخ��  – الع�� – ا	
دينة ا	
نورة - أبها
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ية ©¨ ا¯®حا}¿ات والجناح التوعوي مقتطفات للجوائز التحف�]
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الظ���ر
67,535,022

الو^��ل
28,067,455

عدد النقرات
235,143

تم تجاوز مس�هد<�Õت الح���ة ا¯®تو?�@�� بنس`�� %24

¨Ðو
�ÿ=لËا� åÒÅنتا;�> التسو
نتا;�> ظ���ر الح���ة عõö ا¯®-�/ات
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õö÷ت جمعøùúøûüýþ �� الظهور �àإجما 
زهرة �� مواقع التوا]ý} ا�¦|øÿ~ö}ùعي

19�413�9

إج`�àøý عدد ا^�[]ö[ل لهاش\øûق 
x õ@?ù>م ÛÕة ع=ù÷ة_خÅ°الت�ك#

إج`�àøý عدد الظ>û[ر لهاش\øûق 
x õ@?ù>م ÛÕة ع=ù÷ة_خÅ°الت�ك#

مليــــــون

التفا�Ö+ الرق��,

õö÷ت جمعøùúøöüýþ �� ا��شاهدات �àإجما 
زهرة �� مواقع التوا]ý} ا�¦|øÿ~ö}ùعي

مليــــــون

18�7200
مليــــــونمليــــــون

16
Jمنشور توعو

4
Jتوعو ]ö/فيد
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كز ال=شف ا¯®تعاو*�� مرا

86
مرLö6 حK�[مي

5
مراM Lö6�øصة

5
Å°كز قطاع غ مرا

 C5Nرب

25



 Éفعاليات ا¯®س�فيدا

28
 فعالية
 مس�ف���ةترفيهية

284
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 Éفعاليات ا¯®س�فيدا

Magic R ing
N i p

&

S t i t c h  
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الصفحة الرقمية للحملة

ام$�& البار{�ðد
للدخول عÛÕ الصفحة

28



ا¯®ساحات الصو�ية

مساõùþ صو�ية

مس�`Oùــ/ــــــة

 اخصائي�� واس�شار���
P5!öQومتحد

4

2274 

6
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كات ا¯®جتمعية  الÆ¿ا

�Úيك م%�øند

189
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كات ا¯®جتمعية  الÆ¿ا



كات ا¯®جتمعية  الÆ¿ا
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ا¯®ب·عات الوردية

ام$�& البار{�ðد
للدخول عÛÕ الصفحة
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الظهور ا�øع¦¥مي

لقاءات مرئية
4

لقاءات مسموعة
3

لقاءات مقروءة
1-
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ا��ن���02 والفعال��Õت
34




ة�Ýح زÕ�-تفع��+ ج
 ÛÕتواجد  جناح الجمعية �� عدد من ا��قرات ، ح�ث أ�يح للزوار التعرف ع
طرق الوقاية وخطوات البدء بال¶شف ا��بكر ، وا�Îط¹ºع عÛÕ ا��واد التوعوية
وتأ�V هذه الخطوة لتعكس الÒ¯ام الجمعية الراسخ بتعزيز الصحة العامة 

كأحد الركائز ا��ساس�ة لنهج ا��سؤولية ا�Îجتماعية الذي �ت�ناه ، من خ¹ºل 
ن��  الوعي  وتمك��  ا��جتمع من اتخاذ خطوات  فعالة  نحو   الوقاية  وال¶شف

ا��بكر .
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ع مع ما7�9 للع�56ر ��توق��B اتفاقية ت
Õ�Åل �C@��دي  بم��æ�û�D E�ûÒçن ر

بحضور صاحبة الس`ÿ[ ا��لكي ا��م÷ù=ة هيøöYء الفيصل،
للعطور   ماتش  مع  ع  =BFت  õû÷اتفاق  Z$÷توق تم 
/øýل لصالح جمعية زÿa=ة. تأ�V هذه  بمبe$f 1,000,000 ر
ا��بادرة امتدادًا لدعمهم ا��س�`ö= �� ا��سؤول÷�õ ا��جتمعية، 
/@L برامج التوع÷@õ وال¶7�h ا��بكر. ومساهمi@4م �� تعز

نشöK= ماتش للعطور عÛÕ عطائهم، ونسأل الjه أن يجعل 
ما قدموه �� م°¯ان حسïاتهم.
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 اò��ردي "ÒFكتو أمس��Í " أ
نظّم من�جع وس�ا درة الرياض أمس�ة ملهمة لدعم أبحاث 
الوعي  تعزيز   Ûàإ هدفت  تفاعلية  أجواء   �� الثدي،  �íطان 
وتشج÷Zù د,9ù ا��بøùNث العلم÷m@a �� õBا ا��ø@lل.

�¦حدى  مُلهمة  وشهادة  مؤثرة،  كلمات  ا��مس�ة  تضمïّت 
ا��تعافيات، إÛà جانب اس�قبال وعرض فÏè حمل رسالة أمل 

كتوبر الوردي وإ�oار عÛÕ مواصلة العطاء �� شهر أ

37



ý{يا كة اسG�ا�يجية  مع نادي ر توقيع أول H¿ا
ب¶µ جمعية زهرة ونادي الع¦¥

كةٍ اسÅÒا�يجية مع نادٍ   وقّعت جمعية زهرة ل��طان الثدي أول �Úا
الوطن�ة  الحملة  دعم  بهدف   ،  ¹ºالع نادي  �Úكة  مع  وذلك  ريا¬�، 
“مس°Åة  ورعاية  الثدي،  �íطان  عن  ا��بكر  ال¶شف  بأهمية  للتوعية 

كتوبر زهرة” السïوية خ¹ºل شهر أ
ا��لكي  السمو  صاحبة  زهرة  جمعية  عن  التوقيع   �� الطرف��   مثل 

ا��م°Åة هيفاء الفيصل بن عبدالعزيز، رئيسة مجلس إدارة الجمعية، 
إدارة  مجلس  رئيس   ،�qالسحي�ا زياد  ا��س�اذ   ¹ºالع وعن �Úكة نادي 

ال��كة .
ا��بادرات  دعم   �� الفاعل   ¹ºالع نادي  لدور  كيدًا  تأ كة  ال��ا هذه   �Vوتأ 
كة ا��جتمعية ون�� الوعي �� محافظة  الوطن�ة والصحية وتعزيز ال��ا

  الع¹º   وبا�r مناطق ا��ملكة.
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ة �Ýيق ز مأدF�� ع��Õء لفر
هيفاء  ا��م°Åة  ا��لكي  السمو  صاحبة  من  كريمة  برعاية 
قيمت مائدة عشاءٍ �قديرية 

ُ
بïت فيصل بن عبدالعزيز ، أ

 ، خ°Åة  الت�ك°Åة  حملة  ضمن  زهرة  فريق  بجهود  احتفاءً 
 ÛÕع للفريق  و�قديرها  شكرها  سموها  قدمت  ح�ث 

عطائهم وإبداعهم �� ن�� الوعي وتمك�� ا��مل .
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تنظيم معرض العلم ©¨ ظ¦¥ل اللون الوردي
بن  فيصل  بïت  هيفاء  ا��م°Åة  ا��لكي  السمو  صاحبة  برعاية 
بتعاون   ، الوردي  اللون  ظ¹ºل   �� العلم  معرض  افُت�ح   ، عبدالعزيز 
ب�� جمعية زهرة وبو�يك ست الدار- مطل البج°Åي . تجربة فن�ة 
تُجسد قصة ا��مل والوعي بلغة اللون الوردي ، ح�ث يلتقي العلم 

بالعاطفة ويزهر ا��مل من جديد .
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كÅð من ٣٠٠٠ مشارك ومشاركة، انطلقت مس°Åة زهرة ��  �� يومٍ ورديt جمع أ
الحملة  فعاليات  ضمن  بالرياض،  والتقن�ة  للعلوم  عبدالعزيز  ا��لك  مدينة 

الوطن�ة للتوعية ب��طان الثدي تحت شعار ”الت�ك°Åة خ°Åة“.
جاءت ا��س°Åة تعزيزًا لرسالة جمعية زهرة �� ن�� الوعي بأهمية ال¶شف ا��بكر، 
وال��كاء  الراعية  الجهات  من  واسعة  بمشاركة  ب�ت،  كل   �� ا��مل  وترس�خ 

والداعم�� الذين أسهموا �� نجاح الحدث وصناعة أثرٍ ورديt باقٍ �� القلوب.


ة�Ýة ز
�Íمس
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 Å°غ القطاع  جناح  ضمن  العا��ي  الصحة  ملتقى   �� زهرة  جمعية  شاركت 
دعم   �� خدماتها  وأبرز  ورسالتها  الجمعية  عن  تعريفًا  قدّمت  ح�ث   ،�åالرب
 ÛÕجانبٍ توعوي ركّز ع Ûàطان الثدي، إ�í وتمك�� ا��صابات وا��تعافيات من

أهمية ال¶شف ا��بكر ون�� uقافة الوعي الص�å ب�� أفراد ا��جتمع.
تأ�V هذه ا��شاركة ضمن جهود الجمعية ا��س�مرة لتعزيز حضورها ك��يك 
الرب�å، وا�¦سهام �� تحقيق مس�هدفات رؤية   Å°غ �åفاعل �� القطاع الص

ا��ملكة 2030 �� تعزيز جودة الحياة والوقاية الصحية

J®¯مشاركة جمعية زهرة ©¨ ملتقى الصحة العا
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مجM�ú الث¦¥Õ�Lء
زZ]�ة  جمع�]	  جa]1د  يس�4{�ض  ا¼«حساء  محافظ 

و>]�عى توق�]d�e A¿ث اتفاق�]~ت ت4{~ون.
اس�قبل صاحب السمو ا��لكي ا¼«م²³ سعود بن طÀ¿ل بن بدر، 
السمو  صاحبة   ،�fالتاري إبراهيم   �åق  �Í ا¼«حساء،  محافظ 
ا��لكي ا¼«م²³ة هيفاء بGت فيصل، رئيس مجلس إدارة جمعية 
 �Í طان الثدي، ح�ث اطّلع ع¦¥ أبرز جهود الجمعية�êزهرة ل

تعزيز التوعية الصحية ونË �Qقافة ال�شف ا��بكر.
 ghيجية بß²اõث اتفاقيات تعاون اس¿Àكما رعى سموه توقيع ث
ل²Éامج  دعمًا  ا��حافظة،   �Í الجهات  من  وعدد  زهرة  جمعية 

كات ا��جتمعية. التوعية وتمكgh الQ�ا



Nفعاليات مع مس�شفى الحرس الوط�
شاركت جمعية زهرة للعام الثالث عÛÕ التوا�à بتفعيل 

لحملة الوطن�ة للتوعية عن �íطان الثدي �� مس�شفى
 .Ïèالحرس الوط

ح�ث تم ذلك خ¹ºل فعاليات ومعارض توعوية متïقلة
�� عدة مواقع بمدينة ا��لك عبدالعزيز الطب�ة، بالتعاون

مع وحدة الثدي وا�Îقسام الطب�ة ا��ختلفة




ى�Pوأنشطة أ Éفعاليا

¨Qا�ي�Gيك اس ¿Æم ك Rة تُ=ر
êÝجمعية ز
©¨ بطولة ا�Ëتحاد السعودي للكرة الطائرة 

مقتطفات من الفائزة بالجائزة ال=��ى
 مقدمة من H¿كة ذيب ©¨ مس��ة زهرة 

مشاركة الجمعية  ©¨ ملتقى الصحة العا¯®ي
 Tüÿرات الذي قدّمÕس���Ëركن ا� �� ع

ا��Ñ�Cاذة هنادي العوذة 
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ا¯®طارات ووسائل النقل

مطارات ووسائل
نقل مت£�¢ونة 

5
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كادñ�Åي �الجامÉÕ�V والقÕU6ع ا�

جا­�§�� م¦�¢ر¥��

30
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كادñ�Åي �الجامÉÕ�V والقÕU6ع ا�
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الت�W6ع
 
ÒÅقدم جمعية زهرة بخالص الشكر والتقد�
لجميع ا¯®تطوع¶µ وا¯®تطوÕÒÖت الذÙ�Å كانوا 
a�bءًا أساسÕÒÍً من نÕÒëح حملة “الت�ك��ة 

خ��ة” لهذا العام.

 �� محورية  رك°¯ة  ال¹ºمحدود  وعطاؤكم  ا��خلصة  جهودكم  كانت  لقد 
تحقيق أهداف الحملة، وأسهمت مشاركت¶م الفعّالة وروحكم العالية 

�� تعزيز رسالتïا ون�� الوعي ا��جتمعي بأسال�ب ملموسة وملهمة.

شكرًا ل¶م… فأنتم �Úكاء ا��ثر وصنّاع النجاح



��æ�dÕ�Å ا��ندية الر

¨©¢
ª 
¢دي ر¬

30
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��æ�dÕ�Å ا��ندية الر
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جمعية زهرة تخت�م فعاليات الحملة الوطن·ة 
للتوعية بأهمية ال=شف ا¯®بكر لþ¿طان الثدي 

كتوبر 2025.  أ

بن  فيصل  بïت  هيفاء  ا��م°Åة  ا��لكي  السمو  صاحبة  وحضور  برعاية 
قيم الحفل 

ُ
عبدالعزيز آل سعود، رئيس مجلس إدارة جمعية زهرة، أ

من  فيïيو  "ذا   �� ا��بكّر  بال¶شف  للتوعية  الوطن�ة  للحملة  الختامي 
الرئيس�ة  كتها  �Úا  ÛÕع ا��جموعة  ت¶ريم  تم  ح�ث  روشن"،  مجموعة 
للحملة للعام الرابع عÛÕ التوا�à. أسهمت حملة هذا العام بتحقيق أثر 
 �� مشارك   3,000 من   Åðك وأ مس�فيد   12,000 من   Åðك أ  ÛÕع  �Úمبا
منصّات  تفعيل  تم  كما  خ°Åة"،  "الت�ك°Åة  شعار  تحت  زهرة  مس°Åة 
ا��جموعة ا��ختلفة وتسليط الضوء عÛÕ أهمية تعزيز التوعية الصحية 
 Ïèالفحص ا��بكّر وتب ÛÕيحة من ا��جتمع، بهدف التشجيع ع�Ú Åzك ��

 �åنمط حياة ص



فيدÅ�� الحفل الختامي



مجلس إدارة الجمعية والفريق الذي يعمل وراء ال�واليس هو القوة 
الدافعة الIM تجعل من هذه الحملة نجاحًا باهرا، ولو¼â جهودهم ا��تواصلة 

والعمل ا��توجه نحو الهدف، ��ا كانت للحملة هذا ا¼«ثر البالغ.

[hت��� Ô�iزهرة ب
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#زهرة_ممتÎة
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